Percorso didattico
sulla saha alimentazione

«SAPERE  SALUTE»

«! CINQUE COLORI DELLA SALUTE»
Dall’'orto alla tavola

Per guardare il video: cliccare sul link

https://drive.google.com/open?id=1fOM
UepQEiJkAL OMkpXnn21lacy9crdat

o X% 1y,
Y0 tovoy,
Salute ||

Per guardare il video: cliccare sul link
https://drive.google.com/open?id=1Mbs

3VhcT2tfM1IftY-ACQJflU7azhA7D

Gtimolare la curiosita per gli animali
Cche Vivono nhella fattoria.
Conoscere |a provenienza degli
alimenti.

ConoscCere |a trasformazione di
materie prime (CiClo del latte).
Favorire |a conoscenza e il consumo
di frutta e ortaggi.

Acquisire corrette abitudini
alimentari.

Favorire ['attivita fisiCa per un
COrpoO in Salute.

Per guardare il video: cliccare sul link

https://drive.google.com/open?id=1RL
mbf5 mz2U5LrcRBDzK3fwlauaDt7SP

ARRIVO

- ENERGILCA.MENTE
Laboratorio
didattico-motorio

Per guardare il video: cliccare sul link

https://drive.google.com/open?id=19I
4C200g0gKeqx3z8TVbXgTFASMOUwNj



https://drive.google.com/open?id=1RLmbf5_mz2U5LrcRBDzK3fwJauaDt7SP
https://drive.google.com/open?id=1Mbs3VhcT2tfM1lftY-ACQJflU7azhA7D
https://drive.google.com/open?id=19l4C2o0gogKeqx3z8TVbXgTFdSM0Uwnj
https://drive.google.com/open?id=1fOMUepQEiJkAL_OMkpXnn21acy9cr4at

Cll.cca QUI. per O
il tutorial

clicca qui per
altre attivita



https://drive.google.com/open?id=1v9VRzIgw28X9KcEpyHIg6mbZKX262CvW
https://drive.google.com/open?id=1XR6A7gjJXTR_ht7Jg91kiKtV_SygjCL7
https://drive.google.com/open?id=124jhkqRRtprYUlQDmDbqO5NvHej6ztp_

IMPARIAMO | NUMERI GIOCANDO



https://drive.google.com/open?id=1p6CZpct0fGgOsXyww1QrwH7ds0DwZe4u
https://drive.google.com/open?id=1eqwm8_f70kBTtOCbebB6bVfVNdCRyn6g

e Discriminare frutta e verdura. ~ GIOCO MEMORY
* Eseguire raggruppamenti per colore e -

: dimensione.
?EQAN"‘E \ * Sperimentare prime forme di misurazione
’ /5 . Ne con semplici strumenti.
1 ¥ ®o¥ ¥ "“fl - Favorire capacita di memorizzazione.
Clicca sul link per il video Clicca sul link per il video
https://drive.google.com/open?id=1tIY https://drive.google.com/open?id=1KW3EQ

zLurVzpWYDWpQxBXRKLgp4lm iTOf cNHolLygveXnJFgLCfLMIkYLsZok



https://drive.google.com/open?id=1KW3EQcNHoLyqvcXnJFgLCfLMlkYLsZok
https://drive.google.com/open?id=1tlYzLurVzpWYDWpQxBXRKLgp4lm_iTOf




ASSOCIA I VARI ALIMENTI AL COLORE GIUSTO
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- TFaVvorire atteggiamenti respohsabili e
consapeVvoli hei confronti
dell’alimentazione.




