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Prot. n°1805 / 201730/03/2017 16:01:42Protocollato in: 6.3.c 
Circ. n°93  

Ai docenti di Scuola Primaria 
Ai genitori degli alunni 

SEDE 
Oggetto : Avvio “Programma Frutta nelle Scuole” a.s. 2016/17 
 

Il Programma europeo “Frutta nelle scuole”,  introdotto dal regolamento (CE) 

n.1234  del Consiglio del 22 ottobre 2007  e dal regolamento (CE) n. 288 della 

Commissione del 7 aprile 2009 è finalizzato ad aumentare il consumo di frutta e verdura 

da parte dei bambini e ad attuare iniziative che supportino più corrette abitudini alimentari 

e una nutrizione maggiormente equilibrata, nella fase in cui si formano le loro abitudini 

alimentari.  

Gli obiettivi del programma:  

1. incentivare il consumo di frutta e verdura tra i bambini compresi tra i sei e gli 

undici anni di età;  

2. realizzare un più stretto rapporto tra il “produttore-fornitore” e il consumatore, 

indirizzando i criteri di scelta e le singole azioni affinché si affermi una conoscenza e una 

consapevolezza nuova tra “chi produce”  e  “chi consuma”;  

3. offrire ai bambini più occasioni ripetute nel tempo per conoscere e “verificare 

concretamente” prodotti naturali diversi in varietà e tipologia, quali opzioni di scelta 

alternativa, per potersi orientare fra le continue pressioni della pubblicità e sviluppare una 

capacità di scelta consapevole; le informazioni “ai bambini” saranno finalizzate e rese con 

metodologie pertinenti e relative al loro sistema di apprendimento (es: laboratori 

sensoriali).   

Si comunica che anche quest’anno siamo aggiudicatari del programma,  che 

partito in ritardo rispetto alle precedenti annualità, prevede la distribuzione di porzioni di 

prodotti ortofrutticoli, per ogni alunno di scuola primaria, nei mesi aprile/giugno. 

I primi prodotti in consegna, di seguito elencati, verranno distribuiti agli alunni nei 

giorni 4-5-6 aprile 2017: 

 Mela golden Tal quale - Prod. Integrata Certificata 

 Pera conference in IV gamma a produzione integrata certificata 

 Arancia Tale quale a produzione integrata certificata 

Il Raggruppamento Temporaneo d’Impresa aggiudicatario della distribuzione per il 

Lotto 6 (Campania e Molise), denominato “RTI  COOP ARMONIA”, invierà 

settimanalmente il calendario della frutta da distribuire. 
Si raccomanda ai docenti di verificare che tutti i genitori abbiamo firmato la 

liberatoria per la somministrazione di cibi e bevande e di evitare la distribuzione del 
prodotto segnalato per  eventuali allergie e/o intolleranze.  
 L’informazione e la comunicazione del  Programma «Frutta nelle scuole» sono 



realizzate, a cura del MIPAAF,  mediante la combinazione di più  strumenti, quali: 
 Sito  WEB istituzionale www.fruttanellescuole.gov.it  fruibile dai bambini stessi, con 

sezioni dedicate a genitori e insegnanti 
 Materiale informativo specifico e adatto per i bambini che sono i destinatari elettivi.  

Si segnala inoltre che nell’ambito delle Misure di Accompagnamento, in riferimento 
alle attività interattive e ai giochi didattici via web organizzati dal Centro di Ricerca  CREA 
–Alimenti e Nutrizione, è stato dato l’avvio alle Olimpiadi della Frutta, un gioco esteso 
esclusivamente alle singole classi  delle scuole aderenti al Programma, pertanto gli 
insegnanti possono iscrivere la propria classe al seguente link: 
http://olimpiadi.fruttanellescuole.gov.it/registrati  

 
F.to Il Dirigente Scolastico 
dott.ssa Olimpia FINIZIO 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art. 3 comma 2 D. Lgs n. 39/1993) 
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